Uwagi dotyczace ubierania dziecka do przedszkola:

- spodnie, spodniczki najlepiej na gumke nie za luzna 1 nie za ciasna
- nakrycie glowy (takze w okresie letnim)

- bluzki z odpowiednio luznymi rekawami (dzieci myja rece z podciagnigtymi
rekawami, aby ich nie zamoczy¢; gdy rekawy sa za ciasne 1 nie daja si¢ podciagnac,
dziecku trudno bedzie ich nie zala¢)

- buty wyjsciowe (bezpieczne, nie klapki, nie drewniaki 1 nie $liskie, tatwe do
wktadania, zapinane na rzepy)

- w dni deszczowe - kalosze, kurtki przeciwdeszczowe z kapturem lub pelerynki

- kapcie najlepiej na gumowej podeszwie, zapinane na rzepy (z wyjatkiem
ortopedycznych) - utatwiaja dziecku samodzielne zdejmowanie i wkladanie, czyli
osiaganie samodzielnosci w zakresie jego mozliwosci

- szczegblna uwage nalezy zwrdci¢ na sprawnos$¢ suwakow, dzieci nie potrafig ich
zreperowac same, wigc opoznia to badz uniemozliwia wyjscie do ogrodu calej grupy,
trzylatek z czasem sam zaczyna zapinac 1 rozpina¢ suwak, ale ten musi by¢ sprawny!

Wszystkie ubrania i zabawki domowe dziecka w przedszkolu powinny by¢
oznakowane (imieniem badz inicjatami), gdyz maluchy czesto gubia drobne czgsci
garderoby, a gdy kilkoro dzieci ma je takie same, nie sposéb ich rozpozna¢. Dotyczy
to tez rekawiczek, szalikow itp.



