Zalacznik Nr 1

Najwazniejsze wymogi stawiane przez Polskie Normy Budowlane
dotyczace placow zabaw.

Ponizsze zestawienie ogélnych wymagan bezpieczenstwa ma zastosowanie do wszystkich
urzadzen znajdujacych si¢ na placach zabaw. Nalezy stwierdzi¢, ze lista nie jest pelna, zas dla
pelnego obrazu zalecam przeczytanie pelnej tresci norm.

Ogolne wymagania bezpieczenstwa

* Bezpieczenstwo urzadzenia, ktore posiada kilka funkcji (np. kolysze si¢ oraz obraca)
powinno by¢ sprawdzone pod katem wymogow okreslonych dla wszystkich jego funkcji.

*  Wielko$¢ urzadzen oraz stopien trudnos$ci zabawy na nich powinny by¢ dostosowane do wieku
potencjalnych uzytkownikow.

* Ryzyko stwarzane przez urzadzenia zawsze powinno by¢ oczywiste.

*  Woda (deszcz) nie powinna si¢ zbiera¢ na urzadzeniach, chyba, ze sprzet zostal w tym celu
zaprojektowany.

* Urzadzenia powinny zapewnia¢ dostgp osobom dorostym.

*  Sprzet zamknigty (taki jak tunele) dtuzszy niz 2 metry powinien zawsze posiada¢ dwa wejscia, aby
umozliwi¢ ucieczke.

* Na placu powinna by¢ tablica informacyjna zawierajaca dane o nazwie osoby odpowiedzialnej za
utrzymanie miejsca zabaw. Celowym jest, aby na takiej tablicy wskaza¢ adres placu zabaw i numery
do stuzb ratunkowych, za§ w poblizu placu byta budka telefoniczna, aby tatwiej mozna bylo wezwaé
pomoc.

* Na urzadzeniach, ktére sg zainstalowane w podlozu powinien by¢ umieszczony przez producenta
czytelny znak poziomu podstawowego. Wskazuje on wysoko$¢, na jakiej montaz gwarantuje
stabilno$¢ sprzgtu (znak ten powinien by¢ réowny z nawierzchnia lub plaszczyzna zabawy).
Oznaczenie to jest bardzo przydatne rowniez do wlasciwego utrzymania nawierzchni sypkich oraz
sprawdzenia, czy na skutek zuzycia, urzadzenia sa nadal prawidlowo zamontowane.

* Urzadzenia powinny by¢ oznakowane nazwa 1 adresem producenta lub upowaznionego
przedstawiciela, numerem kolejnym, pozwalajacym na indywidualna identyfikacj¢ (metryczki
urzadzenia 1 roku produkcji) oraz numerem i data normy, ktorej wymogom odpowiadaja (np.
EN1176-1: 2008).

Ochrona przed zakleszczeniami i uderzeniami

*  Przy doborze materiatdow 1 urzadzen nalezy bra¢ pod uwage, ze w trakcie uzytkowania moga one
zmieni¢ rozmiar, ksztalt oraz potozenie.

* Nie nalezy stosowa¢ otworéw w ksztalcie litery ,,V” skierowanych ku dotowi katem mniejszym niz
60°.

*  Tunele powinny spetnia¢ wymagania punktu 4.2.7.4. normy PN-EN 1176-1, aby nie doprowadzi¢ do
zakleszczenia dziecka.

* Nie powinno si¢ stosowac tatwo dostepnych dla dzieci otwordéw na wysokosci powyzej 600 mm nad



ziemia (wlacznie z ogrodzeniem), ktére nie przejda testow wykonywanych za pomoca odpowiednich
probnikoéw badawczych okreslonych w normie.

* Otwory w ksztatcie litery ,,V”’ w obszarze lub bezposrednio przed obszarem wolnym (to jest w
przestrzeni zajmowanej przez dziecko wykonujace ruch wymuszony przez urzadzenie np.: w czasie
hustania si¢ czy kotysania) powinny by¢ tak skonstruowane, aby nie pochwyci¢ wlosoéw lub odziezy.

*  Wystajace elementy urzadzen nie moga powodowac zakleszczenia wlosdéw lub odziezy.

* Zjezdzalnie, $lizgi strazackie 1 dostgpne dla uzytkownikéw daszki powinny przejsé test dotyczacy
zakleszczenia odziezy okreslony w zataczniku D.3. normy PN-EN 1176-1.

* Na powierzchni, po ktorej dzieci chodza lub biegaja nie moze by¢ szczelin wigkszych niz 30 mm,
ktore moga zakleszczy¢ stopg (nie dotyczy to powierzchni pochytych pod katem wigkszym niz 45°).

*  Otwory, ktére w czasie zabawy moga zmieni¢ ksztatt lub rozmiar powinny mie¢ minimalnie $rednicg
12 mm, co zapobiegnie zakleszczeniom palcow.

*  Szczeliny wewnatrz obszaru wolnego lub jakiekolwiek otwory, ktorych dolna granica znajduje si¢
powyzej 1 m nad ziemia powinny by¢ albo mniejsze niz 9 mm, albo wigksze niz 23 mm
(szczegotowo okresla to zaltacznik D.4. do normy PN-EN 1176-1).

* Liny zamocowane jednym koncem nie moga mie¢ ksztaltu petli, ktéra mogltaby pochwycié
uzytkownika.

* Liny zamocowane po obu koncach nie moga formowaé¢ petli, ktéra nie przejdzie testow
wykonywanych za pomoca odpowiednich probnikow.

* Liny w pofaczeniu z innymi urzadzeniami na placu zabaw nie moga powodowac zagrozen w postaci
zakleszczenia.

* Pomigdzy ruchomymi czeg$ciami urzadzen lub pomigedzy czgSciami statymi oraz ruchomymi
powinno si¢ zachowaé¢ odpowiednie odleglosci gwarantujace ochrong przed zmiazdzeniem palcow
lub konczyn.

* Kazde urzadzenie, ktorego uzywanie wiaze si¢ ze zwigkszeniem sity upadku (np.: hustawka,
zjezdzalnia, karuzela) powinno spetnia¢ dodatkowe kryteria bezpieczenstwa.

e Jakiekolwiek cigzkie przedmioty (wazace ponad 25 kg), ktore zwisaja ponad uzytkownikami musza
by¢ zawieszone na wysokosci co najmniej 40 cm ponad powierzchnia i co najmniej 23 cm od innych
urzadzen (nie dotyczy to hustawek).

*  Przestrzeniec w mostkach pomigdzy czgSciami zamontowanymi na sztywno oraz ruchomymi nie
powinny by¢ nigdy mniejsze niz 23 cm (takze podczas wychylenia).

Ochrona przed upadkami

e (dzie jest to mozliwe nalezy sprzet wyposazy¢ w barierki oraz uchwyty. Ostony oraz barierki na
podestach lub podjazdach powinny zaczynac¢ si¢ od najnizszego miejsca. Do wysokosci 60 cm nad
ziemig nie jest wymagane stosowanie barierek ani oston.

e Jesli urzadzenie umozliwia dzieciom zabawe na wysoko$ci powyzej 60 cm nalezy stosowac barierki,
wskazana jest takze nawierzchnia amortyzujaca upadki.

* W przypadku, kiedy urzadzenia nie sa tatwo dostgpne dla dzieci a upadek mozliwy jest z wysokosci
ponizej 1 metra barierki czy ostony nie sa wymagane, jednak odpowiednio bezpieczna nawierzchnia
— tak.

*  Sprzet, ktory nie jest tatwo dostgpny dla dzieci a wysoko$¢ upadku z niego wynosi od 1 do 2 metréw
nalezy wyposazy¢ w ochronne barierki oraz odpowiednia nawierzchnig.

* Dla wszystkich urzadzen, w ktérych maksymalna wysoko$¢ upadku to wigcej niz 2 metry konieczne
jest stosowanie barierek oraz amortyzujacej nawierzchni.

e Tam, gdzie konieczne jest stosowanie porgczy, musza by¢ one zamontowane na wysoko$ci pomiedzy
60 cm a 85 cm ponad powierzchnia gdzie dziecko stoi w czasie zabawy. Srednica porgczy
zastosowanych w tym przypadku nie powinna by¢ wigksza niz 60 mm.

* Kiedy konieczne jest stosowanie oston, wskazane jest, aby byly one zamontowane na wysokosSci



pomigdzy 60 cm a 85 c¢cm nad powierzchnig stania. Ostony takie powinny w calosci otaczaé
platforme, poza miejscem przez ktore si¢ na niag wchodzi lub z niej schodzi. Szerokos¢ wszystkich
wejs¢ na platformeg powinna by¢ nie wigksza niz 50 cm, chyba, Zze mamy do czynienia z wej$ciem ze
schodow, rampy, czy mostka, przy czym rozmiar wejScia nie powinien by¢ szerszy niz schody,
rampa czy mostek.

e Jesli wymagane jest zamontowanie barierek na urzadzeniu fatwo dostgpnym dla dzieci, powinny by¢
one umieszczone na wysokosci co najmniej 70 cm. Barierki powinny otacza¢ cala platforme zabawy
z wyjatkiem miejsca, przez ktore si¢ na nia wchodzi lub z niej schodzi. Szeroko$¢ kazdego otworu
nie moze by¢ wigksza niz 50 cm, chyba, ze mamy do czynienia z dodatkowa ostona zabezpieczajaca
przed upadkiem z urzadzenia.

* Nie nalezy umieszcza¢ zadnych posrednich porgczy czy listew poziomych lub prawie poziomych,
ktorych dzieci moglyby uzy¢ jako stopni lub uchwytéw do wspinania. Szczyty barierki powinny by¢
tak skonstruowane, aby nie zachgca¢ dzieci do siadania lub stawania na nich.

* Jakikolwiek element, ktory dziecko trzyma zwisajac przy tym swobodnie catym cigzarem (w tym
popularne poprzeczki drabinek) powinien mie¢ srednicg pomiedzy 16 mm a 45 mm.

* Element, ktoéry nie stuzy do podtrzymywania calego ci¢zaru ciata dziecka, ale ktorego
przeznaczeniem jest jedynie chwytanie w celu utrzymania rownowagi w trakcie zabawy (ré6znego
rodzaju porgcze czy barierki) nie powinien mie¢ $rednicy wigkszej niz 60 mm.

*  Szczeble drabinek czy stopnie nie powinny obraca¢ si¢ wokot wlasnej osi. Powinna by¢ miedzy nimi
zachowana rowna odlegto$¢ (z wyjatkiem miejsca pomigdzy podtozem a pierwszym stopniem oraz
pomigdzy platforma stuzaca do zabawy a ostatnim stopniem). Szczebelki oraz stopnie powinny by¢
wypoziomowane (dopuszczalne odchylenie to £3 mm). Szczeble powinny spelnia¢ wymagania
dotyczace chwytania lub trzymania.

*  Schody powinny mie¢ ostony lub barierki w zaleznosci od ich wysokosci. W przypadku schodéw na
wysokosci do 1 m mozna uzywaé oston zamiast barierek przy czym przestrzen ponizej ostony musi
by¢ mniejsza niz 60 cm. Ostony i bariery powinny by¢ stosowane od najnizszego stopnia i musza
spetnia¢ wymogi stosowane dla chwytania lub trzymania. Powinny by¢ zastosowane co najmniej
trzy stopnie, ktore musza by¢ poziome (dopuszczalne odchylenie +£3 mm), za$ katy pomigdzy nimi
powinny by¢ rowne. Zalecane jest, aby stopnie mialy co najmniej 11 cm glgbokosSci oraz co najmniej
14 cm szerokosci. Jesli schody stosuje si¢ na wysokosci ponad 2 m nie powinno si¢ uzywac jednego
biegu stopni na caltej wysokosci, ale nalezy przewidzie¢ platforme posrednia pomigdzy dwoma
biegami schodow prowadzacymi do najwyzszego miejsca zabaw. Na platformie posredniej nalezy
umiesci¢ drugi bieg schodow, obrocony o co najmniej 90° od nizszego, ktory bedzie wiodt do
najwyzszej platformy zabawy. Platforma posrednia powinna mie¢ dtugo$¢ co najmniej 1 m i by¢ tak
szeroka jak schody, ktore na nia prowadza.

* Pochylnie powinny mie¢ state nachylenie pod maksymalnym katem 38°. Powinny by¢ na nich
stosowane barierki, porgcze lub ostony stosownie do ich wysokosci. W przypadku pochylni
stosowanych do 1 m mozna uzywaé poreczy zamiast barierek o ile przestrzen ponizej porgczy jest
mnigjsza niz 60 cm. Ostony i bariery powinny by¢ stosowane od najnizszego miejsca. Pochylnie
powinny by¢ réwne na calej swej szerokosci (dopuszczalne odchylenie £3 mm), powinno si¢ takze
zastosowac¢ specjalne $rodki, aby utrudni¢ przypadkowe posliznigcie sig.

* Jesli na platformie znajduje si¢ wejscie na stromy element o kacie nachylenia powyzej 45°, wowczas
maksymalna szerokos$¢ barierki powinna wynosi¢ 1,2 m. dla urzadzen atwo dostepnych dla dzieci
maksymalna szeroko$¢ otwartej przestrzeni w barierkach nie moze by¢ wigksza niz 50 cm a
wysokos$¢ podestu nie moze przekraczac¢ 2 m.

e Liny zamocowane jednym koncem powinny mie¢ $rednic¢ pomigdzy 25 mm a 45 mm.

* Liny zamocowane na obu koncach powinny mie¢ $rednicg pomigdzy 16 mm a 45 mm.

* Nalezy uzupemia¢ nawierzchnig sypka, zwracajac szczegolna uwage na zaglebienia, ktore robia si¢
np.: pod hustawkami, na koncach zeslizgow, czy wokot karuzel.

*  Uszkodzone nawierzchnie syntetyczne nalezy bezzwlocznie naprawiacé.

Ochrona przed kolizjami




* W szczegolnosci polecamy przeczytanie normy w czgsci dotyczacej urzadzen z wymuszona sita oraz
zagadnien obszarow wolnych oraz wysokosci upadku.

*  Obszar wolny (czyli przestrzen, ktora zajmuje dziecko bawiace si¢ na urzadzeniu i wykonujace ruch
wymuszony przez to urzadzenie), co do zasady, nie moze pokrywac si¢ z innymi obszarami czy z
obszarem upadku (nie dotyczy to jednak urzadzen, sktadajacych si¢ z kilku elementdéw stanowiacych
jedna catoscé).

* W obszarze wolnym nie powinno by¢ zadnych przeszkod, ktore moga uderzy¢ w uzytkownika lub w
ktore uzytkownik moze uderzyé w czasie ruchu, cho¢ czgSci urzadzen, ktore skladaja sig lub
podnosza samego uzytkownika sa dozwolone.

+  Sciezki na placu zabaw nie powinny by¢ wytyczone na obszarze wolnym.

* W trakcie zabawy na urzadzeniu i w jego najblizszym otoczeniu uzytkownik nie powinien si¢
zderzy¢ z niespodziewanymi przeszkodami, ktore moglyby spowodowacé urazy.

* Liny podwieszane o dtugos$ci 1-2 metréw zamocowane na jednym koncu powinny by¢ oddalone o co
najmniej 600 mm od innych zamontowanych urzadzen i o co najmniej 900 mm od urzadzen
kotyszacych (w tym takze innych lin). Nie jest wskazane umozliwianie dzieciom samodzielnego
faczenia hustawek Iub innych urzadzen kotyszacych z linami.

* Liny podwieszane o dtugo$ci 2-4 m powinny by¢ oddalone o co najmniej 1 m od innych urzadzen.

*  Wysoko$¢ swobodnego upadku nie moze przekroczy¢ 3 m (szczegdtowe wyliczenia zawarte sa w
punkcie 4.2.8.1. normy PN-EN 1176-1). O strefi e bezpieczenstwa mozna przeczyta¢ wezesnie;.

* W obszarze upadku nie moga znalez¢ si¢ zadne przeszkody, na ktore uzytkownik mogltby spas¢ lub
si¢ o nie uderzy¢, cho¢ sa pewne wyjatki dotyczace: — czgSci przylegajacych, o ile réznica w
wysokosci swobodnego upadku jest mniejsza niz 600 mm, — cze$ci, ktore przenosza wage
uzytkownika albo zawieraja w sobie uzytkownika czy pomagaja uzytkownikowi zachowac
rownowage, — czesci urzadzen o nachyleniu wigkszym niz 60° i mniejszym niz 90° (woéwczas zadna
amortyzacja nie jest potrzebna).

*  Wysoko$¢ swobodnego upadku dotyczaca przylegajacych platform umieszczonych na wysokosci
powyzej 1 m —nizsza platforma powinna by¢ wyposazona w bezpieczna nawierzchnig.

* Dla swobodnego upadku z urzadzen nie wyzszych niz 600 mm mozna stosowac twarde
nawierzchnie. W przypadku wyzszych urzadzen albo, kiedy mamy do czynienia z urzadzeniami,
ktore sa wprawiane w ruch przez same dzieci (hustawki, karuzele) bezpieczna nawierzchnia jest
zawsze niezbedna.

e Zgodnie z normami trawa jest dopuszczalna do stosowania na placach zabaw dla wysoko$ci upadku
do I m.

* Rownowaznie (o masie 25 kg i wigcej) powinny by¢ umieszczone na wysokosci co najmniej 400
mm do podioza. Powinny mie¢ ograniczenia w ruchu do 100 mm oraz nie moga uderza¢ w elementy,
ktore je podtrzymuja. Od tych ostatnich réwnowaznia powinna by¢ oddalona o co najmniej 230 mm.

Ochrona przed nieodpowiednim wykonczeniem lub wadami w konstrukcji

* Materialy uzyte w konstrukcji powinny by¢ zgodne z normami oraz wytrzymate na warunki
pogodowe i klimatyczne.

*  Powierzchnie urzadzen nie moga wydziela¢ toksyn.

* Na nawierzchni nie wolno stosowa¢ materiatlow odblaskowych.

* Nalezy stosowa¢ si¢ do przepisow w zakresie budownictwa.

* Materialy drewniane powinny by¢ chronione przed butwieniem (wigcej informacji zawarto w
punkcie 4.1.3. normy PN-EN 1176-1). Tylko drewno, ktére nie rozszczepia si¢ i nie kruszy jest
dozwolone.

* Elementy metalowe powinny by¢ chronione przed korozja. Nalezy stosowaé specjalne, nietoksyczne
pokrycia antykorozyjne.

* Tworzywa laminowane, ktorych uzywa si¢ do produkcji zjezdzalni powinny by¢ odpowiednio
hartowane, aby na skutek zuzycia nie doszto do kontaktu ciata dzieci z wioknem szklanym, ktdre



znajduje si¢ pod pokrywa z laminatu.

Niedozwolone jest stosowanie niebezpiecznych substancji takich jak: azbest, otow, formaldehyd,
smary, smota, karbolineum, polichlorek dwufenylu.

Nalezy zapewni¢ bezpieczenstwo catosci urzadzen w zgodzie z normami.

Wszystkie materiaty uzyte w urzadzeniach nie powinny si¢ uszczy¢ czy odpryskiwac.

Wystajace gwozdzie, nity, $ruby, nakretki, ostre zakonczenia drutdéw czy lin nie sa dopuszczalne.
Chropowate nawierzchnie nie powinny stwarza¢ zagrozen.

Dostepne narozniki czy krawedzie musza by¢ zaokraglone o minimalnym promieniu 3 mm.
Potaczenia powinny by¢ zabezpieczone w ten sposob, aby nie mogly zosta¢ roztaczone. Nie moga
si¢ takze obluzowac na skutek uzycia lub wysychania drewnianych elementow.

Elementy, ktére szybko si¢ zuzywaja powinny by¢ dostepne na tyle, aby nie mogly by¢ wymienione.
Jednocze$nie musza by¢ zabezpieczone przed domorostymi majsterkowiczami.

Liny stalowe nie powinny by¢ naciagnig¢te i powinny by¢ chronione przed korozja (szczegoty
zawiera punkt 4.2.12. normy PN-EN 1176-1).

Lancuchy powinny spelnia¢ wymogi normy migdzynarodowej ISO 1834. Maksymalne otwory w
ogniwach w kazdym kierunku to 8,6 mm, o ile nie mamy do czynienia ze zlaczeniami, wowczas
otwory powinny mie¢ mniej niz 8,6 mm lub wigcej niz 12 mm. Czgsto caty tancuch spetnia wymogi
oprocz ostatniego ogniwa, ktore jest przymocowane do hustawki w taki sposdb, ze otwory maja
niedozwolony wymiar pomigdzy 8,6 mm a 12 mm.

Fundamenty powinny spetnia¢ wymogi normy okreslone w punkcie 4.2.14 normy PN-EN 1176-1
(m.in. cokotly, w zaleznosci od sytuacji, powinny sigga¢ 400 mm lub 200 mm ponizej powierzchni
zabawy).



